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今回の学年通信は、４組の副担任の清水賢木先生に

お願いしました。清水先生は、日本史が専門の地歴公

民科の先生です。今年渋川高校から転勤して来ました

が、前任校やその前に勤めていた前橋女子高校で、進

路指導主事を経験している進路指導のベテランです。

自 身 の 体 験 に 基 づ い た 参 考 に な る メ ッ セ ー ジ を

いただきました。

清水 先生からメッセージ
私 は 伊 勢 崎 東 高 校 の 出 身 で す 。 み な さ ん の 先 輩

と し て 紹 介 さ れ ま す が 、 伊 東 は 男 子 校 で 校 舎 は 今

泉 町 （ 現 在 の 教 育 セ ン タ ー ）、 今 の 伊 高 に 当 時 の

面 影 は あ り ま せ ん 。 し か し 教 員 生 活 の 最 後 の 数 年

を 、 こ こ で 迎 え ら れ る の は 幸 せ な こ と だ と 思 っ て

います。

今 は 学 校 全 体 が 文 化 祭 に 向 け て ま っ し ぐ ら 。 そ

う い え ば 、 私 も 高 校 ３ 年 生 の と き に 文 化 祭 が あ り

ました。クラスの企画は神社前の縁日という設定。

お 神 籤 の 担 当 で し た 。 で も ど ち ら か と い う と 、 メ

インは仮装行列。５月の連休明けから準備に入り、

リ ヤ カ ー ２ 台 を 合 体 さ せ 、 ス フ ィ ン ク ス の 張 り ぼ

て を 作 り ま し た 。 そ れ を み ん な で 引 い て 、 学 校 →

本 町 通 り → 伊 女 （ 現 在 の 清 明 高 校 ） 前 → 学 校 。 女

子 校 の 前 を 通 過 す る と い う こ と で 、 ど の ク ラ ス も

気 合 い が 入 っ て い ま し た ね 。 そ し て 文 化 祭 が 終 わ

る と 、 否 応 な く 受 験 。 残 念 な が ら 典 型 的 な 劣 等 生

で し た の で 、 受 験 談 や 学 習 法 に つ い て 、 参 考 に な

ることは書けません（悪しからず…）。

さ て み な さ ん も 文 化 祭 が 終 わ れ ば 、 夏 休 み は 間

近 に 。 大 学 ・ 短 大 を 目 指 す 人 は 言 う に 及 ば ず 、 す

べ て の 高 ３ 生 が ま さ に 勝 負 所 。 大 切 な 時 期 と な り

ま す ね 。 覚 悟 を 決 め て 、 脇 目 も 振 ら ず 勉 強 し て く

だ さ い 。 勉 強 は あ れ も こ れ も よ り 、「 一 点 集 中 」

に 徹 し 、 そ し て 「 繰 り 返 し 」 の 魔 力 に 早 く 気 づ い

て下さい。

「 高 校 ３ 年 生 の 夏 は 勉 強 に 明 け 暮 れ て い た … 」

それも、いつか懐かしい思い出となります。

保護 者の皆さんへ
先 日 の 進 路 講 演 会 で は 、 お 世 話 に な り ま し た 。

時 間 の 都 合 で お 話 し で き な か っ た こ と を 少 し 書 か

せ て い た だ き ま す 。 ｢ス ト レ ス 耐 性 ｣の 話 が あ り ま

し た が 、 ３ ０ 数 年 の 教 員 生 活 を と お し て 、 生 徒 達

の 心 は 年 々 弱 く な っ て い る 様 に 感 じ て い ま す 。 原

因 や 解 決 法 が 分 か れ ば い い の で す が 、 ｢体 は い じ め

れ ば い じ め る ほ ど 強 く な る が 、 心 は い じ め る ほ ど

弱 く な る 。 心 を 強 く す る の は 優 し さ だ 。 ｣と 聞 い た

こ と が あ り ま す 。 気 を つ け た い と 思 っ て い ま す 。

ま た 、 こ の ４ 月 に 私 の ４ 番 目 の 子 供 が 大 学 に 入 学

し ま し た 。 受 験 生 の 親 と し て の 経 験 も お 話 し し た

い と 思 い ま す 。 私 立 大 学 は 、 同 じ 学 部 学 科 で も 何

度 も 受 験 の 機 会 が あ り ま す 。 国 公 立 も 含 め 、 地 方

受 験 を 実 施 し て い る 大 学 も 多 く あ り ま す 。 受 験 の

仕 方 を 十 分 に 考 え な い と 、 時 間 や お 金 を 無 駄 に す

る こ と に な る ば か り で な く 、 全 学 部 入 試 と 個 別 学

部 入 試 で 出 題 科 目 や 傾 向 が 変 わ っ た り す る の で 、

合 否 に も 直 結 し ま す 。 ち な み に 私 の 子 供 は 私 立 大

学 は 全 滅 し 、 地 方 の 国 立 大 学 に 合 格 し た た め 、 私

立 大 学 に 納 め る 入 学 準 備 金 （ １ 大 学 約 ３ ０ 万 円 ）

は 掛 か り ま せ ん で し た の で 、 入 学 金 ・ 前 期 授 業 料

・ 受 験 費 用 ・ ア パ ー ト 契 約 代 ・ 家 具 家 電 等 で 、 お

よ そ 100 万 円 程 掛 か り ま し た 。 参 考 に な れ ば 幸 い
です。

日 曜日 ７月の行事予定 備考
1 金 蒼穹祭準備(終日） 学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

2 土 第4回蒼穹祭(1日目）

3 日 第4回蒼穹祭(2日目）

4 月 代休

5 火 蒼穹祭片付け(午前中）

6 水 心臓・貧血検査予備日（興陽） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

7 木 心臓・貧血検査予備日（伊商）

8 金 学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

9 土 進研記述模試７月

10 日 校舎内に入れません

11 月

12 火

13 水 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

14 木 第３学年進路ガイダンス 45分授業6時間

15 金 三者面談(午後）

16 土

17 日 校舎内に入れません

18 月 (祝)海の日 校舎内に入れません

19 火 三者面談(午後）

20 水 三者面談(午後） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

21 木 三者面談(午後）

22 金 終業式、生徒会役員退任式・認

証式、三者面談(午後）

23 土

24 日 校舎内に入れません

25 月 夏季補習（前期）

26 火 〃

27 水 〃

28 木 〃

29 金 〃

30 土 第２回全統マーク模試 校舎内に入れません

31 日 校舎内に入れません

日 曜日 ８月の行事予定 備考
1 月 夏季補習（中期）

2 火 〃

3 水 〃

4 木 〃

5 金 〃

6 土 校舎内に入れません

7 日 校舎内に入れません

10日～ 15日
校舎内に入れません

17 水

18 木 夏季補習（後期）

19 金 〃

20 土 第２回全統記述模試

21 日 校舎内に入れません

22 月 夏季補習（後期）

23 火 〃 学校説明会(午後)

24 水 〃 学校説明会(午後)

25 木

26 金

27 土 校舎内に入れません

28 日 校舎内に入れません

29 月 始業式

30 火 第2回校内学力テスト

31 水 学習量調査（～９日 ） ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ


