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ホー ムペ ージ http://www.nc.isesaki-hs.gsn.ed.jp/

日 曜日 １１月の行事予定 備考

1 火

2 水 避難訓練②

3 木 （祝）文化の日

第３回ﾍﾞﾈｯｾ・駿台ﾏｰｸ模試

4 金 １・２年二者面談週間 40分授業６限まで

5 土 校舎内に入れません

6 日 校舎内に入れません

7 月 〃 〃

8 火 〃 〃

9 水 〃 〃 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

10 木 開校記念式典

11 金 〃 〃学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

12 土

13 日 校舎内に入れません

14 月

15 火 第３回マナーアップ

16 水 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

17 木

18 金 学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

19 土

20 日 校舎内に入れません

21 月

22 火

23 水 （祝）勤労感謝の日 校舎内に入れません

24 木

25 金 学生ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

26 土 全統センター試験プレテスト

27 日 校舎内に入れません

28 月

29 火 期末考査

30 水 期末考査

今回の学年通信は、６組の副担任、岡崎正晃先生に

お願いしました。岡崎先生は陸上競技が専門の体育の

先生ですが、伊勢崎高校で 10 年目のベテランの先生

です。生活指導や保健部の係もしています。皆さんの

ためになるメッセージを寄せてくれました。参考にし

てください。

岡崎先生からのメッセージ

皆さんこんにちは！

高校生活も残り 4 ヶ 月余りとなりましたね。

陸 上 競 技 の 100 ｍ 走 で 3 年 間 を 考 え る な ら ば 、 残

り ラ ス ト 10 ｍ あ た り と な るで し ょ うか 。 ゴ ー ル ラ

イ ン に 向 か っ て ラ ス ト ス パ ー ト を か け な が ら 、 自

分 と い い 勝 負 の 相 手 が い れ ば 、 負 け じ と ト ル ソ ー

を 意 識 し つ つ 、 ゴ ー ル を 駆 け 抜 け る た め の 最 終 準

備 段 階 に な る 地 点 だ と 思 い ま す 。 陸 上 競 技 で は 順

位や 100 分 の 1 秒 又は 1 ｃｍにこだわり、結果が出

た と き に 一 喜 一 憂 す る も の で す 。 皆 さ ん は そ れ ぞ

れ 自 分 の 進 路 を 切 り 開 き 、 実 現 す る た め の ラ ス ト

ス パ ー ト を 現 在 ゴ ー ル ラ イ ン 目 指 し て ま さ に ま っ

し ぐ ら に 過 ご し て い る 毎 日 か と 思 い ま す 。 そ し て

こ れ か ら 更 に 様 々 な 入 試 や セ ン タ ー 試 験 に 向 け 全

国 に い る 同 じ 受 験 生 よ り も 前 で フ ィ ニ ッ シ ュ で き

る よ う に 工 夫 し て い る こ と と 思 い ま す 。 特 に セ ン

ター試験を受験する場合は既に志願票を提出し、12

月 中 旬 に は 受 験 票 も 届 き ま す ね 。 ぜ ひ 全 国 で 勝 負

す る だ け の ス パ ー ト を か け て 下 さ い 。 ま た セ ン タ

ー 試 験 に 向 け て 大 切 な カ ギ は 「 時 間 」 と の 勝 負 で

す 。 制 限 時 間 内 に 問 題 を 解 く こ と が 大 変 で 、 苦 労

す る 受 験 生 は 多 い よ う で す 。 こ れ か ら は 一 定 時 間

集 中 し て 物 事 に 取 り 組 ん だ り 、 常 に 時 間 と 関 連 づ

け て 普 段 か ら 意 識 で き る こ と を 率 先 し て 取 り 組 ん

でみましょう。

皆さんの進路実現に向けての健闘を祈っています。

保護者の皆さんへ

10 月 は 、 25 度 以 上 の 夏 日 が 続 い た か と 思 え ば 、

冬 の よ う に 寒 い 日 も あ り 、 日 に よ っ て の 温 度 差 が

例 年 以 上 に 感 じ ら れ ま し た 。 ラ ス ト ス パ ー ト を か

け る の に も 、 健 康 で な く て は な り ま せ ん 。 保 護 者

の 皆 さ ん も も ち ろ ん で す が 、 生 徒 の 体 調 管 理 も お

願いします。


