
夜更かしに気を付けましょう
先週は、気温差の激しい一週間でしたが、今週はどうでしょうか。天候に気を配りながら、快適に生活でき

たでしょうか。これから日増しに暑くなり、蒸し暑い毎日が続くことになると思います。

さて、中間考査に向けて、学習ははかどっていますか。テスト前はどうしても夜更かしをしてしましがちで

す。ましてや試験前日には、徹夜で学習しようと考えてしまう人もいるのではないでしょうか。学習内容を

しっかり定着させるためには、十分な睡眠が必要になります。遅くとも日付が変わる前には就

寝できるといいと思います。生活習慣を崩すことなく、学習に取り組みましょう。

☆５月１９日（土）公開授業（12:50～13:40）

クラス １年１組 １年２組 １年３組 １年４組 １年５組 １年６組 １年７組 １年８組

科目 国語総合 現代社会 ｺﾐｭ英 国語総合 ｺﾐｭ英Ｊ ｺﾐｭ英 情報 国語総合

担当 大谷先生 清水賢先生 德田先生 小笠原先生 ｼﾞｮﾝ先生 池田先生 前田先生 田島慶先生

※ＰＴＡ総会当日は詰め込み駐車になりますので、ご注意ください。
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先週のできごと

【高校総体】

初めての高校総体で、翌日の月曜日にＰＴＡ総

会の代休があったとはいえ、参加した生徒はとても

疲れた様子でした。間もなく３年生が引退する部活

動もあり、これからは、２年生と協力しながら、活躍

してほしいものです。文武両道を目指してください。

【その他】

１７日のＬＨＲで蒼穹祭の話し合いをしました。まだ

まだ具体的にどうしたらよいのかわからないクラスも

多いようです。来週から中間考査が始まるので、蒼

穹祭の話し合いは一時休止となります。

☆来週の予定

19（土）ＰＴＡ総会

①～③授業

11:45～12:05 清掃

12:05～12:50 昼食

12:50～13:40 公開授業（詳細は下記）

13:40～ ＳＨＲ（生徒放課）

14:00～14:45 ＰＴＡ総会・後援会総会

15:00～16:20 学級懇談会

23（水）中間試験１日目

１限 コ英 ２限 化基 ３限 国総

24（木）中間試験２日目

１限 数① ２限 現社 ３限 心理検査

25（金）中間試験３日目

１限 英表 ２限 数② ３限 地基

放課後 ＴＯＥＩＣ（希望者） 新大学入試ガイド

大学入学共通テストを

は じ め 、英語４技能の必

要性などの情報が掲載され

ています。この資料は、ＰＴＡ

総会当日の学級懇談会で

配付します。これからの入試

では、高校生活でどのよう

な活動をしたのかを問われ

ることがあります。自分の生

活を日々記録する習慣をつけましょう。その１つの手

段として、伊高ダイアリーを活用しましょう。

大学紀行②……高崎経済大学
群馬県内にある公立大学。この他に県内の

公立大学には「群馬県立女子大学」「前橋工科

大学」「群馬県民健康科学大学」がある。キャ

ンパスは高崎市にあり、偏差値は５８程度で

ある。入試科目は群馬大学より少ない。その

ため、群馬大学より高い偏差値が必要とされ

る。学部は、経済学部と地域政策学部の２学

部で構成されている。希望する学科へは入学

後選択する。

○経済学部…経済学科、経営学科

国際学科

○地域政策学部…地域政策学科

観光政策学科

地域づくり学科


