
二学期もあと二週間となります。
今週は気温の変化の激しい週となりました。週の初めは、初秋の頃の陽気でしたが、週の中頃から気温が下

がりはじめ、週末は厳しい寒さとなるようです。気温の変化が激しいと、体調を崩しやすくなります。十分に

気をつけましょう。伊高ではまだインフルエンザにかかった生徒はいませんが、手洗いうがいを忘れずに行い、

健康管理に気をつけましょう。

さて、今学期も残すところあと二週間となりました。冬休みの計画は立てましたか。今週教室掲示した「You

can do it! 伊高生!!」では、「計画力」「実行力」「創造力」の伸長を意識して、冬休みを過ごして

ほしいと書きました。特に三番目の「創造力」では、自分の新しい価値を創造してほしいと思い書

きました。自分の良いところを見つけ、伸ばし、強みを作りましょう。この長期休業中、ゲームやスマホ、テ

レビを中心とした生活を送るのは止めましょう。

また、冬休みにはぜひ読書をしてほしいと思います。国語力や読解力をつける意味でも、読書は必要で

す。読書が難しければ、新聞を毎日読むのも良いでしょう。この冬休みは多くの活字に触れ、長い文章で

もしっかりと読めるようにしておきましょう。
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Classi使っていますか?
◎模試の成績がアップされています。

模擬試験は、成績よりも結果をしっかりと考察す

ることが大切です。模擬試験はよく健康診断にたと

えられます。悪い箇所をすぐに直すように、模擬試

験でわかった苦手分野を早期に改善することで、模

擬試験の意味が出てきます。

今週のできごと

【読解力指導】

グラフの読み取りの問題が出題されました。グ

ラフから数値を読み取ったり、わかることを考察

する力は、これから社会で必要とされる力の一つ

と言われています。新入学者テストでも、出題さ

れる内容となっています。この読解力指導をきっ

かけに、国語の学習に主体的に取り組めるように

なると良いと思います。

【進路ガイダンス】

今回の講演会は、マイナビの方に来ていただき

ました。これからの社会は予測不能社会と言われ

ています。高校生活で、様々なことに対応できる

能力を身に付けておきましょう。

【その他】

最近、スマホの利用について、預かり指導を受

ける生徒が増えています。主に昼休みに使用して

いる場合が多いです。学校での利用は、基本的に

禁止となっていますので、個人の判断で、勝手に

使用することのないようにしましょう。また、冬

休みを前に、もう一度、スマホの利用について、

家庭で話し合ってみましょう。

☆来週の予定

10（月）身だしなみチェック強化日

11（火）⑦探究（ゼミ）読解力指導

13（木）40分授業×6コマ＋⑦ＬＨＲ

ＬＨＲ終了後「情報モラル講習会」

14（金）成績会議・職員会議

（生徒は45分授業×6コマ）

15（土）土曜補習

大学紀行⑬…信州大学

長野県松本市に本部がある国立大学です。

この大学には繊維学部という珍しい学部があ

ります。他に人文学部や工学部などもあり、

様々な学部で構成されている総合大学で、キ

ャンパスは、長野県内の各地にあります。合

格に必要な偏差値は医学部以外では５４～５

８程度です。

○松本キャンパス

人文学部、経法学部、理学部、医学部

○長野キャンパス

教育学部、工学部

○伊那キャンパス 農学部

○上田キャンパス 繊維学部

群馬大学にない学部学科もあるので、農学部

や経法学部などを考えている人は、隣県の大

学として頭に入れておくとよいと思います。


