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第１学年通信
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ホームページ http://www.nc.isesaki-hs.gsn.ed.jp/

１．１年の計は元旦にあり
明けましておめでとうございます。さて、皆さんは、この冬休みをどのように過ご

したでしょうか？充実してましたか？まずは自問自答してみて下さい。反省があって
初めて進歩があります。
さて、とにかく年が明けました。そして３学期がスタートしました。「Time waits for
no one．」 時間は、君たちを待っていてくれません。「もうちょっと正月気分でい

たいなあ。」と思っても、そうはいかないのが現実です。「１年の計は元旦にあり。」
とよく言いますが、やはり年の初めにはその年をどのような年にするか、あるいはし
たいかという目標を立てたいものです。まずは目標を立てましょう。次は、その目標
を達成するために何をしたら良いか、具体的な方策を考えてみましょう。そしてそれ
を日々の生活で少しずつ実践してみましょう。目標のない人生は空しいものです。今
からでも遅くないですので、１年の計を立ててみましょう。

２．センター試験の基礎知識
大学入試センター試験が１月 16 日(土)・17 日(日)に行われます。１年生のみなさんに

とっては、自分が受験するセンター試験まで２年ほどあり、まだ実感がわいてこないのが
現実かもしれません。
国公立大の入試は、基本的には、大学入試センター試験と各大学が実施する個別学力検

査（２次試験）を合わせた成績で合否が決定されます。また、私立大学でもセンター試験
を利用した入試を多くの大学で導入しています。だからセンター試験は「入試の第一関門」
なのです。３年生の後ろ姿を見ながら、センター試験や入試の基本事項について今からお
さえておきましょう。

① 日程と時間割について
センター試験は毎年１月の中旬に２日間にわたって行われます。2015 年度実施のセンタ

ー試験は、下表に示す日程・時間割で、出題教科・科目は５教科７(８)科目となっていま
す。志望校の入試に合わせて、必要な科目を受験することになります。現在、ほとんどの
国立大学で５教科７科目(理系は８科目)が課されているので、苦手教科をつくらないこと
が大切です。

2016年１月16日(土) 1月17日(日)
地歴・公 民(2科目) 9:30～10:30 理 科(基礎科目)① 9:30～10:30

(1科目) 10:40～11:40 (物理･化学･生物･地学)
数 学①(Ⅰ･ ⅠA) 11:20～12:20

国 語 13:00～14:20 数 学②(Ⅱ・ⅡB) 13:40～14:40
外 国 語【筆記】 15:10～16:30 理 科②(2科目選択) 15:15～16:15
【リスニング】※英語のみ 17:10～18:10 (1 科目選択) 16:40～17:40

② 試験会場について
会場は各人指定されるので、慣れない場所で他校の生徒に交じって受験することも多く

あります。普段より緊張してしまうかもしれません。それに備え今のうちから、校内実施
の模擬試験などでも「常に本番のつもりで受験する」トレーニングをしておきましょう。
今年の本校生徒の会場は、男子が群馬大学工学部・桐生工業高校、女子が共愛学園前橋

国際大学です。（ちなみに昨年は男子は上記と同じ、女子は前橋女子高校でした。）
③ 受験者数
2015 年度実施のセンター試験には、563,765 人(確定)が出願しています。全国の高校生が

相手になるとても大規模な試験です。
④ 出題内容
出題対象は高校３年間の学習事項で、１・２年生の内容が多くの割合を占めています。

すべて教科書の内容から出題されるので、毎日の授業にそのまま直結する試験ということ
ができます。

２年先を見据えて、今何をすべきかしっかり考えよう。
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３．１２月の報告

進路ガイダンス
１７日(木)に(株)マイナビから講師をお迎えし、進路ガイダンスを行いました。「マ

イナビブック２０１５」という冊子を使用し、①高校生の過ごし方、②進路について
考える、③社会を知って視野を広げる、という項目を中心に講義していただきました。

文化部ステージ発表会
１８日(金)午後を利用して、本校体育館で文化部のステージ発表会が行われました。

参加した部は、①音楽部②放送部③科学部④演劇部⑤吹奏楽部⑥応援部⑦ダンス部で
す。また、１５日(火)から美術部・書道部・華道部の部員による校内展示も同時に開
催されました。また、３月の１７日(木)～１９日(土)には、境文化会館で、文化部に
よる展示・ステージ発表会の「伊高フェスタ」も開催予定です。

冬期補習
２４日(木)・２５日(金)・２８日(月)の３日間、英語･数学･国語の３教科で実施し

ました。全員対象の土曜補習は、３学期にあと２回あります。最後まで目的意識を持
って参加して基礎学力を高めて下さい。

４．１月の予定

６日(水) 始業式 ７日(木) 校内学力テスト・志望校調査
８日(金)～１７日(日) 学習量調査 ９日(土) 土曜補習⑨
１４日(木) 日本語のチカラ④ １９日(火) 身だしなみチェック強化日
２１日(木) 分野別進路説明会 ２２日(金) 第３回実用英語検定
２２日(金),２６日(火)～２９日(金) 二者面談週間 ２３日(土) 第３回進研模試

校内学力テスト・志望校調査
７日(木)に、冬休みの学習成果を図るために第３回校内学力テストが行われました。

終了後に、第２回志望校調査を行いました。学科選択が終了し、進路目的もはっきり
した生徒が増えています。結果は、来月の学年通信でご案内する予定です。

学習量調査
８日(金)から１７日(日)にかけて、第３回学習量調査を行います。２学期の調査で

は、ほとんどの人が、入学直後の第１回よりも学習量が減っていました。その理由は、
ずばり、「夏休みボケ」の期間であったことがあげられます。それと、ほとんどの人
が「中だるみ」状態であることです。入学直後は「勉強を頑張るぞ」という気持ちで
いたのに、今では高校生活にも慣れ、だれてしまっているということです。気持ちを
引き締めなおして、「家庭学習時間３時間(学年＋２時間)（１８０分）」を目指して下
さい。あと３ヶ月で、２年生に進級です。学科選択も決定し、自分の進路目標も定ま
ったこの時期に学習習慣・学習時間の確保が重要です。センター試験まで、あと２年
です。３年生になってから慌てるのでなく今出来ることを確実に実行して下さい。

2 学期の１日あたりの各教科の学習時間。単位は分。 ( )内 :４月
英語34.9(38.2) 数学41.4(33.0) 国語14.0(23.3) 計94.5(105.6)

二者面談週間
２２日(金)・２６日(火)～２９日(金)に二者面談が行われます。１年間の総括及び

２年生進級に向けての進路相談が主な目的です。

《保護者の皆さんへ》
あけましておめでとうございます。昨年同様今年もよろしくお願いします。さて、

年が明けました。３学期は、この１年間の学習のまとめの時期です。高校では、単位
認定の時期でもあります。全員が無事単位を修得し進級できるよう、休み明けに良い
スタートを切りたいものです。

<アフラック小児がん経験者・がん遺児奨学金制度のご案内>
アメリカンファミリー生命保険株式会社(ｱﾌﾗｯｸ)より、「がん遺児奨学金制度」の

案内が届きました。〆切は、今月３０日(土)となっています。関心のある保護者
の方は、事務室までご連絡下さい。

担当 ： 茂 木
TEL ： 0270(40)5005


