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◇２年生になる自覚を◇

○卒業生をしっかりした態度で送り出しましょう。
今日は、卒業式です。高校の行事の中でも最も大事な儀式の一つです。儀式は、神聖な

ものでなければなりません。卒業生にとっては一生に１度の晴れの舞台であり、母校を巣
立っていく大事な日です。また、卒業生の保護者の方にとって、自分の子供の晴れ姿を見
る貴重な場でもあります。１年生の皆さんにとっては、あまりピンと来ないかも知れませ
んが、卒業式の意味を再認識して式に臨んで下さい。自分の服装・態度をもう一度チェッ
クして、しっかりした態度で卒業生を送り出しましょう。

○生活に「慣れ」が出ていませんか。
君たちは、高校１年生として、伊高生として、また○組の生徒として、○○部の部員と

して、１年間を過ごしてきました。多くの人は、当初の緊張感も気持ちの高揚感も薄れ、
ある意味で「慣れ」が出ていると思います。生活に慣れるというのは、気持ちのいい面も
あるし、楽なことでもありますが、「惰性」、「馴れ合い」という言葉もあるように、安易な
方向に行ったり、生活が乱れたりということにもつながります。「学習」という高校生の原
点に立ち返って、自分の内面及び自分と周囲の関係を見つめ直してみて下さい。

○「初心」を思い出しましょう。
１年前を思い出して下さい。昨年の前期選抜発表の時のこと、後期選抜発表の時のこと、

４月８日・入学式のこと。それぞれの日、どんなことを思いましたか？「高校生になった
らこんな事をやるぞ。」と心に期したことがあったはずです。１年前の自分ともう一度心の
対話をしてみましょう。あの時思ったことと今の自分を比較して、満足ができますか？自
分のこの１年を評価すると、100 点満点で何点がつけられますか？「初心忘るるべからず」
です。もう一度初心に返って見ましょう。

○2年生としての自覚を。
卒業生を送り出すと言うことは、皆さんが進級するということです。約１ヶ月後には、

新入生が入ってきます。部活動でも、学習の面でもまた行事などでも皆さんが１年生を引
っ張っていかなければなりません。２年生としての自覚を持って行動しましょう。

◇テーマ研究◇

先日説明した「テーマ研究」ですが、これから春休みにかけて本格的に取り組んでもらい
ます。大学は自分の学びたいことを専門的に学ぶところです。これを機会に大学での研究内
容を調べ、自分の進路を考える機会にしてもらいたいと考えています。
今後の流れ
①テーマ研資料収集(夢ナビ・書籍活用) → ②レポート作成(各クラスで)
③中間レポート提出(各担任へ)<３月下旬> → ④指導担当者決定<新２年・４月>
⑤中間レポート提出(各担当者へ)<５月下旬> → ⑥最終レポート提出<６月下旬>
⑦テーマ研究クラス発表<７月中旬> → ⑧テーマ研優秀者学年発表<９月上旬>

１．２月の報告

学習量調査 ～高一・高二の勉強時間で大学が決まる～～
１月８日(金)～１７日(日)にかけて、第３回の学習量調査を行いました。結果は以下の通

りです。１日あたりの各教科の学習時間。単位は分。 ( )内 ：９月 [ ]内：４月

英語 32.6(34.9)[38.2] 数学 39.3(41.4)[33.0] 国語 20.2(14.0)[23.3] 合計 96.1(94.5)[105.6]

上記の時間を見て何が分かるでしょうか？ほとんどの人が、入学直後の第１回よりも学習
量が減っていました。その理由は、ずばり、「高校生ボケ」の期間であったことがあげられ
ます。それと、ほとんどの人が「中だるみ」状態であることです。入学直後は「勉強を頑張
るぞ」という気持ちでいたのに、今では高校生活にも慣れ、だれてしまっているということ
です。来月には、後輩も入学してきます。もう一度原点に戻り、気持ちを引き締めなおして、
「家庭学習時間３時間(学年＋２時間)（１８０分）」を目指して下さい。
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学科選択決定
先月２２日(月)に配布した通り、以下のように来年度の学科・科目選択者が決定しました。

◎ (第１段階） 文系 か 理系 か？
▽ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ科[ ３４人 ] ▽普通科文型[ １６７人 ] ▽普通科理型[ １１５人 ]

[予定ｸﾗｽ数] ①クラス ④クラス ③クラス
◎ (第２段階） 選択科目は？
▽ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ科[ ３４人]

数学Ⅱ ９人 (数学選択者対象) 国際交流 A ９人
総合英語 ２５人 (英語選択者対象) 国際交流 A 14人 ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ語 ５人 ﾊﾝｸﾞﾙ語 ６人

▽普通科文型[１６７人] ▽普通科理型[１１５人]
数学Ｂ ２８人 物理基礎 ６８人
国語探究 ８０人 生物基礎 ４７人
英語探究 ５９人

２．３月の予定

１日(火) 卒業式 ２日(水) 今週のコラム特別号⑤
３日(木) LHR 有権者教育について(講義) ７日(月) 身だしなみチェック
７日(月) 後期入試会場準備(午後) ８日(火) 後期入試(家庭学習)
９日(水) 後期入試(家庭学習) １０日(木) 後期入試採点業務(家庭学習)

１４日(月) 後期入試合否判定会議(家庭学習) １５日(火) 後期入試合格発表
１５日(火)「 ITAKA 統一テスト」(英・数・国) １７日(木) 教科書販売[放課後・学校]
１８日(金) 写真撮影
１７日(木)～１９日(土)「伊高フェスタ」：[境文化センター]<１９日(土)ステージ発表>
２２日(火) ７限：学年集会 ２４日(木) 終業式・離退任式
２５日(金) 春休み ～４ /７(木) ４ /８(金) 始業式・入学式

「家庭学習」
３月も後期入試関係で、生徒家庭学習があります。予定表をよく確認したり、部活の顧問

の先生の話をよく聞いたりして行動するようにして下さい。
部活動の関係で登校する生徒は、「校舎内立入禁止」と「校内（学校の敷地内）立入禁止」

と２種類ありますので、顧問の先生の説明をよく聞いて、注意して登校して下さい。

ITAKA統一テスト
１５日(火)に実施される１・２年生同一問題の「英・数・国」の３教科テストです。二

学期の終業式で範囲は発表されてますので、準備は大丈夫かと思います。学年末試験も終了
し、後期高校入試の家庭学習を有効活用して自主学習をして下さい。進学希望の高校生とし
て、当然知っているであろう知識を問うテストを「イベント」化することにより学習を競う
のが狙いです。

教科書販売
中学校と違って、教科書は自分で買わなければいけません。教科書は、買い忘れたといっ

ても、本屋さんにいってすぐ買えるわけではありません。１７日(木)の放課後に、本校で教
科書販売が予定されています。担任の先生の連絡をよく聞き、時間と場所を確認してくださ
い。自分の選択した科目によって、買う教科書が異なりますので、十分注意して下さい。

個人写真撮影
１８日(金)には、来年度の正式な書類に使う写真を撮影します。生徒手帳や重要な書類に

使えるようなきちんとした写真をとります。当日に、チェックされ注意されることのないよ
うに、事前に頭髪や眉毛等を整えておいて下さい。

保護者の皆様へ

早いもので１年生も最後の月を迎えました。昨年４月に入学してきた生徒達も、顔つき
はすっかり高校生らしくなり頼もしく見えるようになりました。内面的にも着実に成長し
ていると思われます。
さて、年度末を迎え、今月は様々な行事があります。特に来年度の教科書販売が１７日(木)

にあります。具体的に必要な教科書とその価格は後日お知らせしますのでよろしくお願い
します。また、進級に関わる単位認定の時期です。１６日(水)の成績会議で確定します。
全員が赤点もなく進級できることを願っています。また、後期入試の関係で家庭学習にな
る日がありますが、決して休みではありません。各教科で宿題等も出ると思います。ご家
庭でもご承知おき、ご協力の程よろしくお願いします。


